BEHAVIORAL GUIDANCE

ORIENTACION DE LA CONDUCTA

Preschool Tip

Respond to unwanted behaviors with words, and suggest a
different, more appropriate behavior. For example, “you need
to be gentle with your friends, but you can hit this pillow or
stomp your feet.” Think of it as coaching children to practice
replacement behaviors to express their frustration or anger.

Consejo para Preescolares

Responda a comportamiento no deseado con palabras, y
sugiera un comportamiento diferente y mas apropiado. Por
ejemplo, “Necesitas ser gentil con tus amigos, pero puedes
pegar a este almohada o pisar fuerte con los pies.” Piense de
esto como entrenar a los nifios a practicar comportamiento
sustitutivo para expresar su frustracién o enojo.



