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RUTINAS CARINOSAS

Infant Toddler Tip

Actively involve small children in basic routines such as
feeding and diapering. Using pictures and words, walk them
through each step of the process. Have them be “helpers”
by giving them tasks such as holding the diaper, holding the
bottle, etc.

Consejo para Bebés y Ninos

Involucra activamente a los nifios pequenos en rutinas
basicas como la alimentacion y el cambio de los pafales.
Usando fotos y palabras, los guia a ellos sobre cada etapa del
proceso. Dales tareas como agarrando el pafial, agarrando la
botella, etc.



