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CARING ROUTINES

RUTINAS CARINOSAS

Infant Toddler Tip

Attending to an infant/toddler’s needs can be a lot of

work. Finding fun in daily routines can make them a more
pleasurable experience for caregivers and children alike!
Make a game out of feeding and diapering by singing songs,
doing finger plays, and/or telling a story throughout.

Consejo para Bebés y Ninos

Cuidando a los bebés y nifios es un gran trabajo. Se
encuentra divirtimiento en las rutinas diarias para hacerlas
una experiencia placentera para cuidadores y nifios por
igual! Haz un juego del acto de alimentacion y de cambiar los
panales por cantar, jugar juegos con los dedos, y contar un
cuento de punta a cabo.



