
RESOURCES 

RECURSOS

Caregiver Tip
Encourage parents to be a resource for each other by 
supporting parent partnerships and networking. Start a 
tradition of holding regular family potluck gatherings. Parents 
can get together and share information and insights about 
child rearing, local resources, and can exchange things such 
as children’s toys, clothes, or store coupons. 

Consejo para Cuidadores
Animan a los padres a ser un recurso para los demás mediante 
el apoyo a los padres colaboración y trabajo en red. Iniciar una 
tradición de tener comidas familiares regulares. Los padres 
pueden reunirse compartir información y conocimientos sobre 
la crianza del niños, los recursos locales, y pueden cambiar 
cosas tales como juguetes, ropa, o cupones de tienda. 
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