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RECURSOS

Caregiver Tip

Create a “teachable moments” resource for families. Help
parents see how everyday activities such as shopping for
groceries, cleaning up the yard or cooking a meal can be
turned into a fun learning experience for their child. Include
vocabulary words; identify objects by color, shape, or use.
Remember to incorporate the use of the five senses (see,
hear, feel, smell, and taste).

Consejo para Cuidadores

Crear un “momento de ensefianza” recursos para las familias.
Ayuda a los padres a ver como las actividades cotidianas,
como ir de compras en el supermercado, la limpieza del patio
o cocinar una comida puede convertirse en una experiencia

de aprendizaje divertida para sus hijos. Incluyen vocabulario,
identificar objetos por color, forma, o usar. Recuerde incorporar
el uso de los cinco sentidos (ver, oir, olor, tacto y el gusto).



