
Caregiver Tip
Mixed messages from caregivers can be confusing to children 
and can lead to challenging behaviors. Be clear with any 
other adults you work with on your program’s specific rules 
and expectations, and encourage everyone to use the same 
language. For ex., if you use the phrase, “We keep our hands 
to ourselves,” make sure that others use the same wording. 

Consejo para Cuidadores
Mensajes contradictorios de cuidadores pueden confundir a los 
niños y pueden resultar en comportamientos desafiantes. Sea 
claro con cualquieras otros adultos que trabajan contigo sobre 
las reglas y expectaciones específicas del programa, y los 
animan a usar el mismo lenguaje. Por ejemplo, si usas el frase 
“Mantenemos nuestras manos a nosotros mismos,” se asegura 
que todos usan estas palabras.
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