
Preschool Tip
Use visual cues, songs or a change in the environment such 
as turning off lights to indicate an upcoming transition. Use 
several cues to be sure children know what to expect. For 
example: a stop sign to indicate a 5 minute warning, a song 
for a 2 minute warning and lights flashing when they should 
begin transitioning.

Consejo para Preescolares
Utilice las señales visuales, canciones o el cambio en el 
entorno, como luces intermitentes para indicar cuántos 
minutos antes de la transición y cuando la transición está 
ocurriendo. Utilice más de una para asegurarse de que los 
niños sepan qué esperar. Por ejemplo: una señal de alto 
para indicar una advertencia de 5 minutos, una canción para 
una advertencia de 2 minutos y luces intermitentes cuando 
deberían empezar el transición. 
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