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EMOTIONAL CONNECTIONS

CONEXIONES EMOCIONALES

Infant Toddler Tip

Build connections during routine times by using rituals (songs,
rhymes, finger plays, etc.). Repetition helps young children
feel safe and secure. For example, every time you lift a child
to be diapered, begin singing “Twinkle, Twinkle Little Star” or
make up your own words, using the child’s name in the song.

Consejo para Bebés y Ninos

Construir conexiones en tiempos de rutina usando rituales
(canciones, rimas, juegos con los dedos, etc.) La repeticion
ayuda a los nifios a sentirse seguros y protegidos. Por
ejemplo, cada vez que se levanta a un nifio al hacer
cambiado de panal, comienza a cantar “Twinkle, Twinkle Little
Star” o inventa en tus propias palabras, con el nombre del
nifio en la cancion.



